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Sprechen Sie uns an:

Technische und techniknahe
Berufsfelder rücken auf diese Weise
in das Blickfeld der Schülerinnen.

Ausführliche Informationen zum GIRLS' DAY
und zum Thema Berufsorientierung für Mädchen,
sowie Informationen zum Thema Versicherungs-
schutz und Schulfreistellung finden Sie auf der
Internetseite  der Bundeskoordinierungsstelle
GIRLS' DAY – Mädchenzukunftstag www.girls-
day.de.

www.girlsday.essen.de
Jetzt mit verbessertem Service!

Hier erhalten alle Interessierten
Informationen

www.girlsday.essen.de

• Ermöglichen Sie Schülerinnen einen 
Einblick in die Arbeitswelt!

• Unterstützen Sie Schülerinnen ihr 
Berufswahlspektrum zu erweitern!

• Tragen Sie Ihr Angebot auf unserer 
örtlichen Internetseite kostenlos ein. 
Nach der Sicherheitsüberprüfung 
durch die Fachstelle Übergang
Schule-Beruf wird Ihr Angebot sichtbar.

• Informieren Sie den Arbeitskreis 
GIRLS' DAY Essen über Ihre Planungen. 
Wir beraten Sie gerne bezüglich der 
Durchführung Ihrer Veranstaltung.

• Nehmen Sie Kontakt zu den 
teilnehmenden Schulen auf.

• Machen Sie Ihr Angebot in der 
lokalen Presse bekannt.

Öffnen Sie Ihren Betrieb für
den Girls’ Day

23. April 2009

• Wir informieren und beraten Sie bei  der 
Durchführung Ihrer betrieblichen Aktionen

• Wir kennen interessierte Förderschulen, Haupt-
schulen, Realschulen, Gesamtschulen und Gymnasien



zum GIRLS' DAY 2009

Besondere
VeranstaltungenUnd was ist

mit den Jungs?

geht in die 9. Runde!
Der GIRLS' DAY

Auch Jungen benötigen eine neue berufliche
Orientierung.  Die bisher von Jungen traditionell
gewählten Berufsfelder in Baugewerbe, Produk-
tion und Handwerk gehen immer weiter zurück.
Neue Berufe entstehen vor allem in den Dienst-
leistungsbranchen.  Auch im privaten Bereich
hat sich das männliche Rollenbild verändert. Da
immer mehr junge Männer aktive Väter und
immer mehr junge Frauen berufstätige Mütter
sein möchten, ist eine partnerschaftliche Teilung
der Familien- und Hausarbeit notwendig.
Hier sind soziale Kompetenzen wie Team- und
Konfliktfähigkeit, Eigeninitiative und Belast-
barkeit gefragt.
Deshalb erhalten auch die Jungen am Girls’ Day
die Möglichkeit sich über neue Wege der Berufs-
und Lebensplanung und Berufsfelder, in denen
Männer bisher unterrepräsentiert sind, wie z.B.
Sozial-, Pflege- und Erziehungsberufe, zu infor-
mieren.
Veranstaltungen für Jungen können jetzt auch
über unsere neu gestaltete Datenbank vermittelt
werden.

Auch in diesem Jahr möchten wir wieder möglichst
vielen Schülerinnen die Möglichkeit geben, am
Girls’ Day ihr Berufswahlspektrum zu erweitern.
Indem sie moderne und zukunftsorientierte Berufe
kennen lernen, in denen Frauen bisher unterreprä-
sentiert sind, wird es ihnen ermöglicht, ihre Vorbe-
halte gegenüber handwerklichen und technischen
Bereichen abzubauen.
Bis heute haben viele junge Frauen veraltete und
überholte Vorstellungen von Technikberufen. Es
fehlt der Einblick in die berufliche Praxis. Deshalb
entscheiden sie sich nur selten für eine Ausbildung
oder ein Studium in diesem Bereich.
Damit nehmen die Mädchen ihre beruflichen Chan-
cen nicht voll wahr, und den Betrieben fehlt zu-
nehmend der qualifizierte Nachwuchs.
Auch als Unternehmerinnen und Führungsfrauen
sind Frauen  in Deutschland noch eher die Aus-
nahme.
Deshalb rufen wir alle Essener Betriebe und Insti-
tutionen auf am 23. April 2009 ihre Türen für
interessierte Schülerinnen zu öffnen und damit
einen wichtigen Beitrag zur Berufswahlorientierung
junger Frauen zu leisten.
Unter der Internetadresse www.girlsday.essen.de
finden Sie weitere Informationen rund um das
Thema Girls’ Day in Essen, sowie die Möglichkeit
Ihr Angebot kostenlos in unsere Onlinedatenbank
einzustellen.
Interessierte Schülerinnen können hier ggf. mit
Hilfe ihrer Eltern oder Lehrerinnen und Lehrer nach
einer geeigneten Veranstaltung suchen.

Neu: www.girlsday.essen.de

Lehrerin ist auch heute noch der Traumberuf
vieler Schülerinnen. Aber warum nicht Lehrerin
für Mathematik oder Technik werden? Für die
naturwissenschaftlichen Fächer werden Lehre-
rinnen und Lehrer gesucht.
Zu diesem Thema wird die Fachstelle Übergang
Schule – Beruf in Zusammenarbeit mit der
Agentur für Arbeit am 22.04.2009 eine Ver-
anstaltung durchführen.

Eine weitere Veranstaltung zum Thema „IT-
Ausbildung im Focus – Schule und Unter-
nehmen im Dialog“ wird die Fachstelle Über-
gang Schule – Beruf am 05.05.2009 in Koope-
ration mit der IHK und dem IT-Beirat im Heinz-
Nixdorf-Berufskolleg durchführen. Sie hat das
Ziel, darüber in einen Dialog einzutreten, was
die Unternehmen von den Schulabgängern/ -
innen an IT-Wissen erwarten. Gleichzeitig sollen
Lehrerinnen und Lehrer über Inhalte der IT-
Berufe und Angebote, die die Betriebe für ihre
Schulabgänger bereithalten, informiert werden.

Zu beiden Veranstaltungen wird die Fachstelle
Übergang – Schule Beruf noch weitere Infor-
mationen heraus geben.


